
INFORMATIONEN ZUR 
MITGLIEDSCHAFT 

Kontakt

im Netzwerk Selbsthilfefreundlichkeit und 
Patientenorientierung im Gesundheitswesen 

#selbsthilfefreundlich

NETZWERK SELBSTHILFEFREUNDLICHKEIT UND 
PATIENTENORIENTIERUNG IM GESUNDHEITSWESEN 
Scharfestraße 17 
14169 Berlin 

Telefon	 030 - 921 006 480 
Telefax	 030 - 921 006 481 

info@selbsthilfefreundlichkeit.de 
#selbsthilfefreundlich 

GESCHÄFTSZEITEN 
Mo, Di, Mi, Do von 9:30 - 13:00 Uhr 

INTERNETSEITE 
Hier finden Sie alle Informationen zu dem Konzept 
Selbsthilfefreundlichkeit, unserem Netzwerk und 
unseren Zielen. Außerdem: 
• Eine Deutschlandkarte mit unseren Mitgliedern und 

bereits ausgezeichneten, selbsthilfefreundlichen 
Einrichtungen 

• Einen internen Mitgliederbereich mit einer Schritt-
für-Schritt Anleitung zur Umsetzung von 
Selbsthilfefreundlichkeit mit vielen Praxisbeispielen 

• Weiterführende Publikationen und Broschüren 

www.selbsthilfefreundlichkeit.de 
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Werden Sie #selbsthilfefreundlich

DAUER DER MITGLIEDSCHAFT 
Die Mitgliedschaft beginnt mit Eingang des Antrags 
bei der Geschäftsstelle des Netzwerks und läuft 
unbefristet. Sie kann vom Mitglied auf Wunsch 
jederzeit beendet werden. 

IHRE VORTEILE 
Mit dem Beitritt zum Netzwerk, 
• erhalten Sie das Logo „Mitglied des Netzwerks 

Selbsthilfefreundlichkeit“ und können dies für Ihre 
Öffentlichkeitsarbeit verwenden, 

• führen wir Sie als Netzwerkmitglied auf unserer 
Internetseite, 

• erhalten Sie Zugang zu dem internen Bereich 
unserer Internetseite, in dem sich Materialien und 
Handlungshilfen sowie Praxisbeispiele zur 
Umsetzung des Konzeptansatzes befinden, 

• kann eine Gesundheitseinrichtung die 
Auszeichnung ihrer Selbsthilfefreundlichkeit 
beantragen, sofern die Voraussetzungen hierfür 
erfüllt sind, 

• erhalten Sie die Möglichkeit des Erfahrungs-
austausches und der Vernetzung mit anderen 
Netzwerkmitgliedern, 

• folgen Sie unter dem Hashtag 
#selbsthilfefreundlich auch gerne unseren 
aktuellen Beiträgen in den sozialen Medien.

Bitte um Zusendung folgender 
Materialien/Formulare:

Einrichtung/Organisation

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Land

Mitgliedsantrag

Selbsteinschätzungsbogen Krankenhaus 
(obligatorisch für den Mitgliedsantrag von Krankenhäusern)

Selbsteinschätzungsbogen Rehabilitationsklinik 
(obligatorisch für den Mitgliedsantrag von Rehabilitationskliniken)

Geschäftsordnung

Informationsbroschüre über das Netzwerk

Flyer „Qualitätskriterien für ein 
selbsthilfefreundliches Krankenhaus

Flyer „Qualitätskriterien für eine 
selbsthilfefreundliche Rehabilitationsklinik

UNSERE FÖRDERER

Im Netzwerk Selbsthilfefreundlichkeit und Patienten-
orientierung im Gesundheitswesen schließen sich seit 
2009 Gesundheitseinrichtungen, Organisationen und 
Privatpersonen zusammen, die eine Idee eint:  
 
Die Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen fördert 
das patientenorientierte Handeln von 
Gesundheitseinrichtungen! 
 
Das Konzept Selbsthilfefreundlichkeit dient unseren 
Netzwerkmitgliedern als vielfach erprobter Leitfaden 
für die Gestaltung gelingender Kooperationen vor Ort: 
durch eine klare Kooperationsstruktur, die Einbindung 
verlässlicher Partner und transparente Absprachen. 

MITGLIED WERDEN 
Unser Netzwerk ist offen für neue Mitglieder. Wir 
freuen uns über: 
• Selbsthilfegruppen, Selbsthilfeorganisationen und 

Selbsthilfekontaktstellen, die ihre Kooperationen 
verstetigen wollen, 

• Gesundheitseinrichtungen, die selbsthilfefreundlich 
werden möchten, 

• Einzelpersonen oder Institutionen, die am Ansatz 
„Selbsthilfefreundlichkeit als Qualitätsmerkmal“ 
interessiert sind.  

Schicken Sie uns einfach den ausgefüllten und 
unterschriebenen Antrag auf Mitgliedschaft.  
Gesundheitseinrichtungen ergänzen den Antrag bitte 
um den entsprechenden Bogen zur 
Selbsteinschätzung, den Sie zum Download auf 
unserer Internetseite finden. 

KOSTEN 
Die Mitgliedschaft in unserem Netzwerk ist kostenfrei.

……………………………………………………


