
 Anmeldung  

Name    Vorname   

Institution       

Straße       

Postleitzahl, Ort      

Telefon / Telefax      

Mail       

Unterschrift         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Die Tagung ist kostenfrei 
 
 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung bis zum 
15.01.2015 

Die Tagung wird zertifiziert und es werden Fortbil-
dungspunkte vergeben 

 

Anmeldung per Post, Mail, Fax, Telefon 

Kontaktadresse: 
 
Psychosomatische Fachklinik St. Franziska-Stift 
Franziska-Puricelli Straße 3 
Frau Anton 
55543 Bad Kreuznach 
 
Frau Anton 
Tel.: 0671/8820-121 
Fax: 0671/ 8820-520 
Email: e.anton@fskh.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auftaktveranstaltung 

„Selbsthilfefreundliche 

Rehaklinik“ 

Fachtagung 

 

Termin: 21.01.2015 

Mittwoch 14:00 bis 17:00 Uhr 

 

St. Franziska-Stift 

Bad Kreuznach 

Allgemeine Hinweise 

 

 

Veranstaltungsort: 

 

Psychosomat ische  Fachk l in ik   
S t .  Franz iska -St i f t  

Vo r t rags raum 5 .3 .04  
 

Anreise 

http://www.franziska-

stift.de/kontakt/anfahrtsbeschreibung.html 

 

 

 

 

In Zusammenarbeit mit: 
 

 

 

 
 

 

 

Seit Juni 2014 ist unsere Klinik Mitglied im 

„Netzwerk Selbsthilfefreundlichkeit und Patien-

tenorientierung im Gesundheitswesen“ 

 

mailto:e.anton@fskh.de


Auftaktveranstaltung 
„Selbsthilfefreundliche Rehaklinik“ 

 

Psychosomatische und psychische Erkrankungen 
begleiten manche Menschen über längere Zeit, ei-
nige sogar für ein ganzes Leben. Andauernde kör-
perliche Erkrankungen können ebenfalls seelische 
Belastungen mit sich bringen. Es ist sinnvoll auf 
längere Zeit, manchmal dauerhaft eine Unterstüt-
zung bei der Bewältigung solcher Erkrankungen 
und ihrer Folgen zu haben. Auch nach einer Re-
habilitationsbehandlung brauchen Menschen häu-
fig noch Unterstützung, zu der Selbsthilfegruppen 
einen großen Teil beitragen. In der Gemeinschaft 
mit anderen Betroffenen können sie Solidarität in 
der Gemeinsamkeit der Erkrankung, Hinweise zur 
Verarbeitung und praktische Hilfen bei der Bewäl-
tigung bekommen und eine wertvolle Unterstüt-
zung finden. 
 

„Das Leiden ist schon halb geheilt, hat man es 
anderen mitgeteilt.“ Eugen Roth 
 

Seit über 20 Jahren finden Selbsthilfegruppen in 
und mit der Psychosomatischen Fachklinik St. 
Franziska Stift einen kompetenten Partner der 
Selbsthilfe.  
Gemeinsam mit der KISS Mainz/DPWV bieten wir 
Selbsthilfegruppen im Kreis Bad Kreuznach eine 
gute Basis zur Kooperation an und fördern damit 
den Ausbau und die Entfaltung der Selbsthilfe-
gruppen. 
Wir unterstützen und befürworten die Arbeit von 
Selbsthilfegruppen und die Teilnahme unserer Pa-
tienten an den Gruppen.  
Um diese Zusammenarbeit mit der Selbsthilfe wei-
ter zu entwickeln und verlässlich zu gestalten, hat 
sich unsere Klinik mit allen Beteiligten auf einen 
neuen Weg der Kooperation mit der Selbsthilfe 
begeben.  
Mit dieser Auftacktveranstaltung möchten wir das 
Konzept "Selbsthilfefreundlichkeit als Qualitäts-
merkmal" in unserer Klinik vorstellen und sie einla-
den daran mitzuwirken. 
 

Wir laden Sie herzlich ein  

Programm 

14:00 Uhr Begrüßung 
  Prof. Dr. med. Aglaja Stirn, Chefärztin  
  St. Franziska Stift 

 
14:15 Uhr Grußworte 

Dr. Heike Kaster-Meurer, Oberbürger-
meisterin der Stadt Bad Kreuznach 

 
14.25 Uhr Grußworte 

Dr. Ernst-Dieter Lichtenberg, Amtsleiter 
Gesundheitsamt Bad Kreuznach 

 
14:35 Uhr Grußworte 

Franz-Josef Diel, Landrat  Bad Kreuznach 

 
14:45 Uhr "Selbsthilfefreundliche Rehabilita-
  tionsklinik - der Patient im Mittel-
  punkt" 

Antje Liesener, Netzwerkkoordinatorin, 

Netzwerk Selbsthilfefreundlichkeit und Pa-

tientenorientierung im Gesundheitswesen, 

Deutscher Paritätischer Wohlfahrtsver-

band- Gesamtverband e.V. - , Berlin 

15:15 Uhr „Ärzte und Selbsthilfe - ein Part- 
  nerschaftsmodell mit Zukunft“ 

  Dr. med. Günter Gerhardt, San.-Rat, 

  Vorstand LZG RLP 

15:45 Uhr Pause  

16:15 Uhr „KISS Mainz/DPWV - Partner der 
  Selbsthilfe“ 
  Elfi Gül-Hollweck, Leiterin der KISS Mainz 
 

16:25 Uhr  „Chancen erkennen und  

  Barrieren überwinden“ Selbsthilfe-

  freundliches St. Franziska Stift 

  Moderierte Gesprächsrunde 

  Vertreter der Selbsthilfegruppen, Ober-

  arzt, Psychologin, Krankenpflege, Frau 

  Hollweck 

 

16:45Uhr Ende der Veranstaltung  

17:00 Uhr Klinikführung 

 

Selbsthilfegruppen im St. Franziska 
Stift 
 
AA Gruppe: Anonyme Alkoholiker, seit 1991 

 

Adipositas Gruppe: „gemeinsam stark“ seit 

2014 

 

Adipositas Gruppe: „Mobil trotz Übergewicht“, 

seit 2005 

 

CoDA Gruppe: Co-Dependents, seit 1990 

 

Depression Gruppe: „Lichtblicke“, seit 2004 

 

Depression Gruppe: „Seele in Not“, seit 1994 

 

EA Gruppe: Emotions Anonymous, seit 1994 

 

Lip-/Lymphödem Gruppe, ab 2015 

 

Multiple Sklerose Gruppe, seit 1998 

 

Sarkoidose Gruppe, ab 2015 

 

Schlafapnoe Gruppe, seit 2001 

 

Tinnitus Gruppe, seit 1995 

 
 
 

Moderation:  
Eleonore Anton, Dipl. Sozialarbeiterin, 
Selbsthilfegruppenbeauftragte, St. Franziska Stift 


